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Ebben a hoénapban a juniusi étlaptervezetet a HPM Plus Kft-t6l majus 9-én kaptam
meg. Mivel a tanitds csak 15-€ig tart, igy fél honapot kellett atnéznem. Eszrevételeimet még
aznap tovabbitottam Gutyan Henriettanak. Az étlapot Gsszességében jonak talaltam. Két
dolgot kifogasoltam: 31-én cseresznyeleves csébensiilt csirkével és parolt rizzsel lett
betervezve. Mivel a leves és a csObensiilt is tejes, tejfolds, igy valamelyik cseréjét kértem. A
Szolgaltato tajékoztatasa szerint a cs6bensiiltbe sok zoldséget tesznek, igy azok érvényesiilnek
jobban a besamelmartas helyett, ezért abban maradtunk, hogy ebben az esetben ez a parositas
marad. Masik észrevételem 15-re szolt, ahol rantott csirkemellet majonézes kukoricasalataval
kinalnanak. Itt megkértem a dietetikust, hogy a nagy zsirtartalom miatt, mivel a csirkemell b6
olajban késziil, illetve a salatdba majonéz keriil, az étel igy nehezen emészthetd, irja at az
€tlapot erre a napra vagy rostonsiilt csirkemell majonézes kukoricasaldtara, vagy rantott
csirkemell kukoricas rizsre. Végiil abban egyeztiink meg, mivel a rantott csirkemellett szeretik
a gyerekek, hogy az utobbi megoldasnal maradunk.

Majus 17-én ismét ellatogattam a talalokonyhara, ahol a 4-5-6-7-ik osztalyos tanulok
ebédeltek. Az aznapi menii 6szibarackleves kinai édes-savanyu csirkével, parolt rizzsel volt.
A 4-ik osztalyos tanulok az ebédjiiket alig ették meg, sok volt az altaluk visszahozott
ételmaradék. Azonban a felsdbb osztélyosok (5-6-7-ik osztalyos tanuldk) az ebédjiik nagy
részét meg 1s ették, tobben voltak, akik teljesen {ires tanyért vittek vissza. Az ebédet én is
kostoltam, izletesnek talaltam a f6ételt, igy nem értettem miért nem ették meg a 4-esek az
ebédjiiket. Megfigyeltem, hogy az alsésoknak nem volt sok idejiik az ebédjiik elfogyasztasara,
alig 5-10 perc alatt kellett volna mindent megenniiik. Sietniiik kellett, mert mar sorban alltak a
felsébb évfolyamosok. Nem tudom, hogy az ebédidd meghosszabbitasa egyaltalan
megoldhatd lenne-e, de lehet, hogy ha a kisebbeknek tobb idejiik lenne megebédelni tobbet
tudnanak enni.

Latogatasim az €lelmezésre (Etel ellendrzési dokumentacio6 csatolva a beszamoléhoz):
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Beszamolohoz csatolva az eredeti étlap, a véglegesitett étlap, az ételellen6rzési dokumentacio.
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