2021 december beszamolé

2021 decemberben haromszor latogattam el Martonvésarra a Hpm Plus Kft.-hez az
ételeket kostolni és ellendrizni.

Decemberben az tinnepek elstt altalaban a kézétkeztetdk is meg szoktak lepni a
gyermekeket egy kis ajandékkal, Martonvasar Iskolajaban és Ovodajaban sem
tortént ez masképpen. December 6-an Mikulasra fankot kaptak a gyerekek és
karacsony el6tt, december 17-én szaloncukrot.

December 1-én a csirkemaj rizotté nagyon Osszeallt ezért mostanté! a Kézétkeztetd
kalsn kiildi ki a talalokonyhakra a rizst és a feltétet és a talalék keverik majd 6ssze,
hogy elkerliliék a ragacsos ételeket.

Ebben a hénapban is eléfordult egy alkalommal, hogy puffaszté ételek voltak az
étlapra irva egy napon, december 14-én a tizérai afonya lekvar, az ebéd tejfélos
zbldbableves és kelkaposzta fézelék az uzsonna pedig kefir volt. Itt javaslom sajtra
vagy felvagottra cserélni a tizérait az uzsonnat meg gylmdlcsjoghurtra. A levest is
ajanlanam lecseréini példaul egy krémievesre.

A kerekasztal beszélgetésen és a férumon kaptam olyan igéreteket, hogy a szil6k
Osszegylijtik majd az ételeket, amiket cserélni kellene illetve, hogy miket szeretnek a
gyermekeik. Sajnos ezek hianyaban a kdzds étlaptervezés is elmaradt.

Fontosnak tartanam az informaciok folyamatos cseréjét, mert a kerekasztalon és a
férumon is sziil6k altal kézélt nagyon sok probléma megoldasa még hianyzik,
legalabbis iranyomba nem lett atadva sajnos. igy nehéz javitani a kozétkeztetésen,
ortlnek, ha ezt a jovében meg lehetne oldani.

Latogatasim az élelmezésre (étel ellenérzési dokumentacio csatolva a
beszédmolbhoz):

e December 07.
e December 10.
e December 13.

Kelt: Martonvasar, 2022.01.08.

Seres Daniella, dietetikus
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