Tajékoztatd jelleg(i informdacidk a haziorvosi feladat elladtdsarol a 2023.évben

Az altalam elldtott haziorvosi praxis létszama az elmult évek folyaman lassu, de folyamatos emelkedést mutat.
Az ellatott korzet feln6tt haziorvosi korzetnek mingsil, vagyis 18 évnél idGsebbeket 1at el. A jogszabaly viszont
lehetGséget ad 14 évnél idGsebbek ellatasara is, emiatt jelenleg 19 f6 18 évnél fiatalabb lakos is a korzethez
tartozik.

Kiemelend®, hogy az ellatdsi korzet része a Harmonia-Gondoskodas Id&sek Otthona is, ami az id&sebb
korcsoportokban okoz emelkedést.

A praxishoz 6sszesen 2397 f6 tartozik, melynek nem és korcsoportonként eloszlasa aldbb lathato.

Bejelentkezett lakosok szama
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Az idei év volt az elmult harom év utan az elsé olyan év, amely végre nemcsak a COVID19 fert6zés elleni
védelemrdl szélt. A lehet8ségekhez képest ismét elérhetbek voltak a kiilonboz§ szakrendelések, tobb idénk
maradt a krénikus betegek gondozasaval és a szlirésekkel is foglalkozni.

A beteg forgalom tekintetében kisfoku csokkenés tortént a 2023-as évben az el6z6h6z képest. Az 6ssz orvos-
beteg taldlkozasok szama 19.312 volt, ami tdbb mint 1.000 alkalommal kevesebb, mint a 2022-es évben. Az
akut panaszokkal a rendelGbe érkez6k szama nagyjabdl annyi volt, mint a krénikus betegek ellatasa, ez egy
kicsivel még magasabb, mint a Covid19 el6tti id6szakban.

A kovetkez6 diagrammon az ellatott fébb betegségek nemenként szerinti eloszldsa lathatd.

A f6bb betegsegek el6fordulasa nemenkent
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Lathatjuk, hogy a gondozasi csoportoknal mindkét nemnél a magasvérnyomds-betegség, a mozgasszervi-
betegség és a cukorbetegség miatt fordultak leggyakrabban hozzadnk. A n6knél jelentds a pajzsmirigy-
betegségek és a csontdllomany csdkkenésébdl adddo betegségek.
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Az akut okok miatt legtdbbszor tovabbra is a kiillonboz6 eredetl l1éguti betegségek miatt, illetve ismeretlen
eredet( fajdalmak miatt keresik fel a rendel6t.

A megel6zés egyik eszkdze a védboltdsok beadasa, melyek soran a tavalyi évben az aldbb Iathato
oltéanyagokbdl adtunk be.
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Mint lathaté a COVID19 elleni oltasok kiesése miatt az elmult évben jelentdsen csokkent a beadott
véddoltasok szama, a legtobb beadott oltas az influenza elleni véddoltas volt.

A felirt gyogyszerek betegségek szerinti
megoszlasa
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A felirt gyogyszerek koziil tovabbra is a leggyakoribb ok a sziv-érrendszeri betegségek mellett az
idegrendszeri-pszichiatriai, tdpcsatorna, mozgasszervi és a vérképz6 szervi rendszerre hatd gydgyszerek
voltak.

A beutaldsok szamaban visszaesés tapasztalhatd a 2022-es évhez képest. Ezek megoszldsa a kdvetkezEképpen
alakult: Labor 1.570 db, belgydgyaszat 163 db, ultrahang 172 db, RTG 95 db, pulmonoldgia 76 db, strgdsségi
ellatas 80 db, kardioldgia 164 db, neuroldgia 127 db, reumatoldgia 192 db.

A visszaesés a belgydgyaszati és a kardioldgiai beutaldsok, illetve a képalkotd eljardsok kozil az ultrahang
beutaldsok szamaban szamottevd. Ennek valdszinl oka a szakrendel6kben jelentésen megnétt varakozasi idé,
emiatt a betegek jelentés része ezen a terileten a magdnelldtast veszi igénybe.

Osszefoglalas

Az Erodium rendszer tovabbra is jelent8s szerepet jatszik a betegek ellatdsaban. A kronikus betegségekre
szedett gydgyszerek jelentds részét mar az Erodium rendszeren keresztil igénylik a betegek. Az id6pont
foglalds rendszert is maximalisan igénybe veszik, szeretnék, ha tovabbi id6pontokat jeldInénk ki foglalasra.

Sajnos a teriletileg illetékes szakrendeld elérhet6sége tovabbra is nehézkes, sokszor egyszer(ibb személyesen
id6épontot kérni, mint telefonon.

Bizonyos terileteken tébb hdnapos varakozasi idével kell szamolni, emiatt a betegek alternativ utakat vesznek
igénybe a vizsgalatokra, vagy Ugy hogy a kornyezd telepilések szakrendelGit veszik igénybe (Ercsi,
Szazhalombatta), illetve aki teheti, az a maganellatast keresi fel a krénikus vagy akut panaszaival.

A praxis munkavallaloi Iétszama évek ota valtozatlan. A Covid jarvany éta bebizonyosodott, hogy a minéségi
munkahoz tovabbi munkavallaldok alkalmazasara lenne szikség. A megnodvekedett telefonhivasok kezelése
mellett a még mindig magas betegforgalom, a kronikus betegek gondozasa az apoldi szakmunka (pl. krénikus
sebek kotozése), szlirési vizsgalatok elvégzése nem mindig teszik lehetévé. hogy minden beteggel maximalis
odafigyeléssel, illetve a szUkséges id6t tudjuk biztositani az ellatdsa soran.

Ennek kezeléséhez mindenképpen szikség lenne egy f6 adminisztratorra, illetve egy f6 szakdolgozora a
rendel6ben. Sajnos a praxis finanszirozas ezt egyel6re nem teszi lehet6vé, de jelenleg helyileg sem tudnank
megoldani plusz 1 vagy 2 f6 munkavallalé elhelyezését a rendelSben.

A szakrendel6k varakozasi idejének megndvekedésé miatt a nem akut, de viszonylag siirgésebb eseteket
kénytelenek vagyunk a Strg6sségi Osztaly felé irdnyitani. Ez nyilvan sem a betegnek, sem a slirgdsségi
ellatdsnak nem a legoptimadlisabb megoldas, de jelenleg ezeket a betegeket szakszerlen masképp nem tudjuk
ellatni.

A tavalyi évben kdzponti beszerzésbdl Uj eszkdzoket kaptunk, melynek belzemelése jelenleg is zajlik. Ezek
kozll kiemelend6k az ABPM-késziilék, kisméretl labor készilékek, |égzésfunkcios késziilék.

A tovabbi sikeres egylttm(ikddésben bizva,

Martonvasar, 2023.02.15 Dr. Fodor Tamas
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