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02. oldal
POLGARMESTERI SOROK

Az elmult 3/4 év koltségvetési gazdal-
koddsa az elvdrdsoknak megfeleléen
és j6 eredménnyel teljesult.
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11. oldal : .

6SZI PROGRAMOK
AZ ISKOLABAN

”

Didkjaink a gyonyoéri 6szi idében
megismerkedtek Szent Marton életutjaval

=

ADVENT GYERTYAI
December harmadikan meggyujtottuk az elsé adventi gyertyat

03. oldal
KARACSONYRA KESZULVE

Reformadtus-, evangélikus-
és katolikus ptispokok
unnepi gondolatai.

10. oldal
FIGYELJUNK A JARDARA

A sikossagmentesitésrol
az érintett ingatlanok tulajdonosai
kotelesek gondoskodni.

SAKKVERSENY ES LEGO KIALLITAS
November 18.-an rendezték meg
a VII. id. Pammer Endre sakkversenyt és

a III. LEGO kiallitast és versenyt



ESEMENYEINK  *

DEC. 15. | ,Egyiitt-Ertiik” Alapitvany JAN. 13. |  Farsangi jatsz6haz és
jotékonysagi estje kézmiives foglalkozas
18:00 drakor 09:00 ératél 12.00 drdig
BBK Kézpont BBK Kozpont
DEC. 16. | A Martonvasdari Miivészeti Iskola JAN. 16. |  Teleki Blanka Hélgy Klub -
Karacsonyi koncertje Eves eseménynaptar
15:00 érakor egyeztetése
BBK Ko6zpont Szinhdzterem 16:30 dérakor
BBK Kozpont
DEC. 17. |  Harmadik adventi gyertyagyujtas
09:30 drakor JAN. 18. | Okumenikus Imaest
Emlékezés tere 18:00 drakor
BBK Ko6zpont, Szinhdzterem
DEC. 24. | Negyedik adventi gyertyagyujtas
09:30 drakor JAN. 19. |  Magyar Kultura Napi miisor
Emlékezés tere és kiallitas mez6kolpényi
vendégeinkkel
JAN. 13. |  Termeldi vasar Részletek és program

07:00 ¢ératél 13.00 draig
BBK Ko6zpont udvar

™,
<<

POLGARMESTERI SOROK

PRI

NAPIRENDEN A HELYI ADOK
FELULVIZSGALATA —"BESZAMOLO
A TESTULETI ULESROL

Kedves Olvasok!

2017. november 28-an este a Képviseld-testiilet 1jbdl tlése-
zett. Szdmos — a lakossdgot és vdrosunkat is — érinté napi-
rendi pontot vitattunk meg. Szé esett tobbek kozott az on-
kormanyzat koltségvetésének 3 éves teljesitésérél, a Magyar
Népdal Napja rendezvény beszdmoléjardl, és vdrosunk kor-
nyezeti dllapotdrdl.

Egyszerre szomoru és oromteli eseményrél szamolhatok be:
Dr. Czikajlé Gyula 35 év utdn, Kakassyné dr. Boér Judit
pedig tobb, mint 40 év utan eladja a praxisjogat. Ugy gondo-
lom, koszonettel tartozunk nekik. Mind a ketten tisztessége-
sen, szivvel-lélekkel végezték a munkdjukat, rdszolgaltak a
varos lakossdgdnak megbecsilésére. Czikajld doktor helyett
a hdziorvosi feladatokat dr. Fodor Tamads fogja ellatni, mig
Boér doktornd helyett dr. Berczi Ddniel kertil a fogorvosi
szék mellé. Az eladdsi szandék hivatalosan is bejelentésre
kerult, az el@szerzédés-tervezetek elkészultek. Amint az il-
letékes dllami hatdsdgok elvégzik a véleményezési eljardst
az alkalmassdg igazoldsara, végleges feladat-ellatdsi szerzé-
dést kotunk a két jelolttel, hogy minél hamarabb elkezdhes-
sék a rendelést.

A Brunszvik-Beethoven Kulturalis Kézpont igazgatéja
részletes beszamolot tartott a Testiilet elétt az immar negye-
dik alkalommal megrendezett Magyar Népdal Napjarél. Mint
azt Onok is tapasztaltdk, a rendezvény ismét éridsi sikert
aratott. Kalén 6rom szdmomra, hogy idén elészér a marton-
vasari vdllalkozdk is beszdlltak a szponzordcidba, tébb mint
2 millié Ft-ot ajanlottak fel arra, hogy a népdal kedveldinek

a janudri Forum Martiniban
BBK Kozpont, Szinhdzterem

felejthetetlen élményben legyen része. Igazgatd asszony el-
mondasa szerint jél haladunk a kitizott cél felé, mely nem
mas, mint hogy a Magyar Népdal Napjat beemeljik az orsza-
gos fesztivdlok kozé, ezzel is biztositva Martonvasar népsze-
riségét és turisztikai célponttd valdsat.

Mivel fontosnak tartjuk a testvérteleptiléseinkkel valé kap-
csolattartast, ezért a testillet megtargyalta és dontott a
Mezdkolpényi Reformatus Egyhazkozosség kérelmérdl,
melyet a lelkipdsztor, Imreh Jené nyujtott be az Onkor-
manyzat felé. A kérelem a falu kordbbi kdntori hdzardél és ud-
vararol szél, mely tobb éve nem lakott, romos allapotban van,
de még megmenthetd, és remek kozosségi helyszin lehetne.
Az elsd 1épés az ingatlan bekeritése, hogy megvédhessék a
tovabbi kdroktdl. Ebben kérte Tiszteletes ur a segitséglinket.
Orommel jelentem, hogy a Vadex Zrt. kozremiikddésének is
koszonhetéen sikertlt a kért mennyiségli hdlét beszerezni,
és kiszallitani a faluba. Tiszteletes tr arrdl is tdjékoztatott
benntinket, hogy a helyi iskola szdmdra fontos lenne egy
multifunkciondlis fénymdsold gép. Mdr megtettiik a lépése-
ket annak érdekében, hogy beszerezziik az iskola szdmadra a
megfelel§ eszkozt.

Az tilésen szd esett Martonvdsdr kornyezeti dllapotdrdl is,
mely a lakossdg kozérzetének, egészségének alakitasdban
igen fontos tényezd. A zoldhulladék gytjtésének jelenlegi
rendszere nem tarthaté fenn, tobb bejelentést is kaptunk,
hogy a szdllitds gyakorisdga kozel sem elengedd. Mindez il-
legdlis hulladék elhelyezéshez és nem kivdnatos égetésekhez
vezethet. A szolgdltatds atalakitdsdra vonatkozé tdrgyald-
sokat elkezdtiik. Ugyancsak panasz és bejelentés érkezett a
kismartoni vizrendszer problémadirél. Folyamatban van egy
palydzatunk megvaldsitdsa (Martonvasdr-Erdéhat ivévizmi-
néség-javitd programja) melynek keretein beltil reményeink
szerint finansz{rozni tudjuk a vizhaldzat fejlesztését.
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A Martonvasar kultertiletén 1évé 157 hektdros tertilet ipari
telephellyé valé alakitdsdrdl is dontottink. Célunk, hogy mi-
nél tobb agrar-innovdcids, kutatds-fejlesztéssel foglalkozd, és
modern technoldgidkat haszndld vallalkozast csabitsunk ide.
Ami a koltségvetést illeti: a teljesiilés 6sszességében ez idaig,
mind bevételi, mind a kiadasi oldalt tekintve feladataranyos.
Az intézmények és a hivatal gazddlkoddsa kiegyensulyozott
volt, tartozdsdllomanyunk nincsen. Pénzmaradvdnyunk 894
milli¢ Ft., amibél beruhdzdsokat fogunk végrehajtani. Osz-
szességében kijelenthetem, hogy az elmult 3% év koltségvetési
gazddlkoddsa az elvdrdsoknak megfeleléen és jé eredmény-
nyel teljestilt. Javaslatot tettink a helyi addk, nevezetesen a
kommundlis- és a helyi ipartizési adénem felulvizsgdlatdra.
A kommunadlis adé mentesség a Szél6hegyen 1évs, mintegy
30 ingatlant érinti, ahol sz8lé helyett gytimolcsost telepi-
tettek, és ezek az ingatlan-nyilvdntartdsba is bejegyzésre
kerultek. A mdsik mentességi kategdria - a helyi iparzési

KARACSONYRA

KESZULVE *

Bogardi Szabé Istvan reformatus, Gdancs Péter
evangdlikus és Spdnyi Antal katolikus plispok
néhdany, az iinneppel kapcsolatos gondolatat
idézziik.

BOGARDI SZABO ISTVAN,
a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Dunamelléki
Reformatus Egyhazkeriletének puspoke

Az emberek, akik meghallgattdk a pasztorokat, ha nem
értették is szavaikat, megérezték, hogy ettél kezdve e hir
fényében fognak mindent megérteni.

Jézus foldi életét fogantatdsatdl kezdve csodatettein keresz-
tul haldlaig és foltdmadasaig végigkiséri az emberek csoddl-
kozdsa. Jézus azonban - az evangélium szerint — csak kétszer
csodalkozott f6ldi ttja soran: egyszer amikor hitet és egyszer
amikor hitetlenséget tapasztalt.

Vajon, ha Jézus ma jarnd Magyarorszagot vagy az ugyneve-
zett keresztény civilizaciét, min csoddlkozna?

adé tekintetében - a kisvallalkozdkra vonatkozik. Ennek a
lényege, hogy az a kisvallalkozd, akinek évi bevétele nem éri
el a 2 millid Ft-ot, adémentességet élvez.
Az el6z6 évek gyakorlatdhoz hiven kézmeghallgatast fo-
gunk tartani, ahol beszdmolunk az &nkormanyzat el6zé
évi tevékenységérdl, és tajékoztatjuk a lakossdgot a targy-
évi koltségvetés tervezetérdl és fejlesztési elképzelésekrol.
A meghallgatds id6pontja: 2018. januar 25. (csuitortok)
18.00 6ra. Helyszin: Brunszvik-Beethoven Kulturdlis Koz-
pont szinhdzterme.
Kedves Olvasdék! Kozeledik a kardcsony, megkezddédott az
oromteli varakozds, az adventi késztilédés idészaka. Minden-
kit szeretettel vdrunk vasarnap déleléttonként az Emlékezés
terére a kozos gyertyagyujtdsra.
Aldott kardcsonyt kivanok!

Polgarmestertik,

Szabé Tibor

Itt élunk egy kontinensen Eurépaban, amelyik annyira akar
segiteni, és naponként ra kell débbeniink, hogy segitségre
szorul. Ennek oka, hogy a vildg nem akar tudomadst venni
arrél, hogy milyen az ember, még kevésbé arrdl, hogy mi-
lyen az Isten. E kett6t ugyanis kizardlag Krisztusbdl lehet
megtudni.

Az elsé vildghdboriban a nyugati fronton kardcsony napjan
kotelességszegést kovettek el a katondk: kimdsztak a 1ovész-
drkokbdl, kimentek a frontvonalak kozotti senki foldjére, és
baratkozni kezdtek az ellenséggel. Megolelték, megajandé-
koztdk egymast, egyiitt énekeltek. Ok voltak a modern kor
pasztorai, hiszen a kardcsonyi torténet pasztorai is kote-
lességszegdk voltak, amikor az angyal szavdra otthagytdk
nyajukat, és elmentek Betlehembe a gyermek Jézushoz. De
kardcsonykor maga Isten is kotelességszegd, hiszen megvdl-
toztatja a dolgok rendjét azzal, hogy a vildgba sziiletik, azzal,
hogy nem ott sziiletik, ahol egy kirdlynak sziiletnie kéne, és
azzal is, hogy a ,peremen él¢", veszedelmes emberek hirében
4116 pdsztorokra bizza sziiletése hirét.

Isten legnagyobb, végsé megkonydériilése az emberen a kard-
csonyi csoda, Krisztus testet oltése.

Kilon kegyelem, hogy mi itt Magyarorszagon hdlds szivvel,
j6 jovét remélve mondhatjuk, amit a zsoltdr mond, hogy jot
tett veltink az Isten, énekelhetjiik kardcsonykor, hogy immar
velunk az Isten, és érezhetjitk ennek minden d1ddsdt Isten és
ember torténete mdsbdl sem all, mint hogy mi elhajlunk
a jotdl, felmondjuk istengyermekségiinket, a Teremtének
pedig megesik rajtunk a szive

Mikozben megdobbentenek minket a Sziridbdl vagy épp
Nyugat-Eurépabdl érkezé hirek, képek, nyugtalanitanak a vi-
ldg igazsdgtalansdgai, konnyen elfelejtiink hdlat adni azért,
hogy Magyarorszagon nincs haboru és nem kell rettegve
éljuk mindennapjainkat. A hdla pedig mély elkdtelezddés.
Természetesen lehet hdldt adni gesztusokkal, szavakkal és
énekszdval, de ha a szavaink nem taldlkoznak a tetteinkkel,
akkor ez nem tébb, mint tres hdldlkodas.

A hdla - egy reformdtus ember szamdra — életprogram: ha
megsegitem a raszoruldt, ha félemelem a szavamat az tldo-
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z6tt keresztyénekért, ha prébdlok tenni valamit, hogy igaz-
sagosabb legyen a vildg, vagy odadllok a torténelem ura elé
és kozbenjarok mdsokért, ezt mind hdlabdl teszem azért a
nagy jéért, amit Isten tett Jézus Krisztusban az emberrel.
(forrds: Reformatus.hu)

GANCS PETER,
a Magyarorszégi Evangelikus Egyhaz elnok-puspoke

A Betlehem sz6 jelentése a ,kenyér haza’”, és ez a név egyben
jel, izenet is. A betlehemi kenyér évszdzadok dta elég em-
berek millidinak, tdpldl mindenkit, aki a pdsztorok nyomdn
eltaldl Betlehembe.
Megtaldlni az 'élet kenyerét', de a napkeleti boélcsek és a
pasztorok Utja ,ma is egészen jél jarhatd”, csak el kell indulni
rajta. A tudés bolcsek és az egyszert, tanulatlan pasztorok
egyformdn Isten szavdra figyelve, neki engedelmeskedve
jutottak el a jaszolig.
A véres merényletekkel bedrnyékolt muld esztendd” taldn
legstirgetébb kérdése Eurépaban és szerte a vildgon a sza-
badsdg és a biztonsdag egymadsnak fesziilése, a kérdés, hogy
hol a hatdra az ember szabadsaganak.
Meggyéz8désem, hogy az igazi szabadsdg elvdlaszthatatlan
a Betlehemben sztiletett szabaditd személyétél, attdl a Jézus-
tdl, aki szabadon vdllalta értunk a halalt.
Nem tnneprontds karacsonykor szélni arrdl is, amiért a bet-
lehemi gyermek a vildgra sziiletett. De nemcsak ,a jdszol
mogott folsejlé” keresztrél kell beszélni, hanem a féltamadas
dics6ségérdl, a ,foltamadott ur fényérél is”.
A kardcsonykor Betlehemben megsziiletett megtarto és sza-
badité Isten tegyen minket szabaddd egymas elfogaddsdra,
befogaddsara, szeretetére és szolgdlatara.

(forrds: evangelikus.hu)

SPANY! ANTAL,

a Székesfehérvari egyhazmegye

huszadik megyés puspoke

Az Isten folyton keresi az embert, az embernek is keresnie

kell az Istent. Bar ennek a keresésnek nincs idékorldtja, még-
is az advent, a kardcsony az az idészak, amikor valahogy

mélyebben at akarjuk élni Isten kozelségét. Sok mindenbe
kapaszkodhatunk, sok jé dolog van kérulottink, de végsé ér-
telmét a dolgoknak csak az Istenben folismert szeretetben
taldljuk meg. Kardcsony éjszakdja tele van érommel, de ez az
6rom tobb anndl, mint amit mi mostandban berendezetten

megszoktunk: a csilingeld, vibrdlé diszek, az inneplés kedves
jéérzései. Sokkal mélyebbrél felbukkand érém van benne, az,
hogy Isten valéban szeret engem. Ugy, ahogy vagyok. Igazi,
értiink hozott dldozattal mutatta meg, hogy szeret bennun-
ket. Ez erét ad a gyengeségben, vigasztaldst ad a szomoru-
sagban, értelmet és célt ad az értelmetlenségben, reményt
ad akkor is, amikor ugy érezzik, hogy minden nagyon sotét
korulottunk.

Az egyhdz nem muzeum. Nem 2000 évvel ezel6tti torténé-
sek, dolgok bemutatdsa, amiket leporolgatunk idénként, és
szépen kirakjuk, majd azt mondjuk, de szép volt, és hazame-
gylunk. Az egyhdz az él6 Istent unnepli, aki ma is él és ma
is cselekszik és ma is udvozit. Ugyanugy szeret bennunket,
mint akkor, 2000 évvel ezelétt és azdta is. Még akkor is, ha
mi ezt a szeretetet nem tudjuk befogadni, vagy nem tudunk
rd megfeleléen, helyesen, j6l vdlaszolni. Ma sokan mondjak,
hogy aki hivé, az egyszertien hiszékeny; pedig kereszténynek
lenni nem azt jelenti, hogy 6ssze-vissza barmiben hiszunk.
Ez ellen mindig nagyon keményen ellenkezem. A legfonto-
sabb kérdés szamunkra, hogy kicsoda Jézus Krisztus. Mikép-
pen van Jézus Krisztus istensége és embersége?
Egyfeldl szeretink beléle olyan Istent faragni, aki nagyon
felottunk van, aki annyira tébb nalunk, hogy szé sincs ar-
r6l, hogy kovessuk. A masik, taldn ma elterjedtebb, amikor
Jézusnak csak az emberségét ragadjuk meg. Ilyenkor egy
nagyszerd tanitéva valik, vagy egy j6 baratta. Ha csak egy
nagyszerd tanitd, akkor rajta kivill még sok mds tanitéja van
az emberiségnek, miért kéne éppen 6ra figyelni? Ha pedig
csak bardt, akkor, mint egy ,kedves baratot” meghallgatom,
néha kicsit el is tavolodok téle. A kardcsony eseménye, tor-
ténete azonban segit az igazi Jézus Krisztust megragadnunk.
Kardcsony éjszakajan Isten nagyon sokat elmond magardl.
Példdul azt, hogy emberré lett, hogy sziiletése csendben és
egyszertiségben tortént, szinte észrevétleniil. Es mégis, ezal-
tal megvaltozik a vildg. Ahhoz, hogy Jézus Krisztus belépjen
az én életembe, ahhoz nekem is szitkségem van erre az el-
csendesedésre és egyszertiségre. Az Isten ebben a csendben
tud megszdélitani minket.

(forrds: Fejér Megyei Hirlap)
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3K | APOLGARMESTERI HIVATAL UNNEPI NYITVA TARTASA

T4jékoztatjuk Onéket, hogy a Martonvasari Polgarmesteri Hivatal az iinnepekre valé tekintettel
22017.12.18. - 2018.01.02. kozotti idészakban tigyeletet tart. Ebben a két hétben az tigyfélfogadds sziinetel.
2018.01.03-t61 (szerda) mér rendes tigyfélfogaddsi idében varjuk Onoket! Megértésiiket koszonjuk!

Békés, boldog kardcsonyt kivdn: Martonvdsdr Vdros onkormdanyzata

n HIVATALI KOZLEMENY

SZAVAZATSZAMLALO
BIZOTTSAGI TAGOKAT ES
POTTAGOKAT KERESUNK

Tisztelt Martonvasariak!

A Helyi Valasztasi Iroda az elkovetkezé 4 éves idészak valasz-
tdsi eljardsainak lebonyolitdsaban valé kozremiiksdéshez sza-
vazatszamldlé bizottsdgi tagok, péttagok jelentkezését varja.

A szavazatszamldlé bizottsdgnak kizdrélag Martonvdsdron
lakcimmel rendelkezd, a koézponti névjegyzékben szerepld
valasztépolgar lehet tagja.

A szavazatszamldlé bizottsdg hdrom tagjat és sziitkséges
szamban podttagokat a telepuilési onkormadanyzat képvisels-
testiilete az orszdggytlési képvisel6k dltaldnos valasztdsa-
nak kitizését kovetden, legkésébb a szavazds napja el6tti
huszadik napon vdlasztja meg; személytikre a helyi vdlasz-
tdsi iroda vezetdje tesz inditvanyt. A tagok, illetve péttagok
megbizatdsa a kovetkezd altaldnos valasztdsra megvdlasz-
tott vdlasztasi bizottsdg alakuld uléséig tart majd.

A szavazatszdmlald bizottsdgok tagjai a polgdrmester el6tt
eskiit tesznek, feladataikkal kapcsolatosan oktatdsban vesz-
nek részt. A bizottsdgok tagjait a szavazds napjan végzett

tevékenységukért tiszteletdij illeti meg, tovdbba a szavazat-
szamldld bizottsdg tagjail a szavazdst kovetd napon mente-
stilnek a munkavégzési kotelezettség aldl, és erre az idére
atlagbér illeti meg 6ket, amelyet a munkaltaté fizet.
Nem lehet szavazatszdamldlé bizottsdgi tag a koztdrsasdgi
elnok, a hdznagy, képviseld, polgdrmester, alpolgarmester,
jegyzé, masik vdlasztasi bizottsdg tagja, valasztdsi iroda
tagja, a Magyar Honvédséggel szolgdlati jogviszonyban allé
személy, jelolt, pdrt tagja, a valasztékeriiletben jeloltet all{-
té jelold szervezet tagja, a valasztékertletben indulé jelolt
hozzdtartozdja, a kozponti allamigazgatdsi szervekrél, vala-
mint a Kormany tagjai és az dllamtitkdrok jogdlldsdrdl szold
torvény szerinti kozponti dllamigazgatdsi szervvel vagy a
valasztasi bizottsdg illetékességi tertiletén hatdskorrel ren-
delkezd egyéb kozigazgatdsi szervvel kormanyzati szolgdlati
jogviszonyban, allami szolgdlati jogviszonyban, szolgalati
vagy mas, munkavégzésre iranyuld jogviszonyban 2llé sze-
meély a kozalkalmazott kivételével, dllami vezetd.
Kérem, hogy jelentkezéstiket a jegyzo@martonvasar.hu
elektronikus levelezési cimre juttassdk el, a személyazonosi-
tashoz sziikkséges adatok és elérhet8ségek megaddsaval leg-
kés6bb 2018. januar 30-ig.
Segf{t6 kozremukodésiiket ezuton is koszénom!

| Dr. Szab6-Schmidt Katalin - jegyz6

Helyi Valasztasi Iroda vezet6je

n KOZLEMENY

Tisztelt Ad6zok! Tdjékoztatjuk Ondket, hogy Martonvasar Varos Onkorményzatanak
szamlavezetd pénzintézete 2018. janudr 1. napjatél megvaltozik, igy ettél az idéponttdl
mddosulnak adészamldink szamlaszamai az alabbiak szerint:

ADONEM

Epitményadé beszedési szamla

Telekad6 beszedési szamla

Kommunadlis adé beszedési szamla
Helyi ipartizési adé beszedési szamla

Gépjarmi beszedési szamla

Talajterhelési dij beszedési szamla

Adébirsag beszedési szamla

Késedelmi potlék beszedési szamla

Idegen bevételi szamla
Illetékbevételek szamla
Telepiilési ad6 szamla

SZAMLASZAM

11736082-15727433-02440000
11736082-15727433-02510000
11736082-15727433-02820000
11736082-15727433-03540000
11736082-15727433-08970000
11736082-15727433-03920000
11736082-15727433-03610000
11736082-15727433-03780000
11736082-15727433-01030000
11736082-15727433-03470000
11736082-15727433-10040007

PENZINTEZET

OTP BANK NYRT.
OTP BANK NYRT.
OTP BANK NYRT.
OTP BANK NYRT.
OTP BANK NYRT.
OTP BANK NYRT.
OTP BANK NYRT.
OTP BANK NYRT.
OTP BANK NYRT.
OTP BANK NYRT.
OTP BANK NYRT.

vagy a vecsei.erzsebet@martonvasar.hu e-mail cimen.

Kérjiik, hogy 2018. januar 1. napjatél befizetéseiket a fenti szamlaszamokra teljesitsék.

Adécsoportunk munkatdrsai a sziitkséges Uj csekkeket kézbesitik az adézdék részére az év eleji egyenlegértesitd
iratban, illetve sziikség esetén egyéb médon. Kérjik, hogy utaldsaikat, elére bedllitott csoportos vagy egyéb beszedési
megbizdsaikat sziveskedjenek a fentieknek megfeleléen mdédositani.

Tovdbbi kérdéseik esetén szivesen allunk rendelkezésiikre a Martonvasdri Polgdrmesteri Hivatal Adéiroddjdban
ugyfélfogaddsi idében (H:13-16, SZ:8-12 és 13-17, P:8-12), a 06 22 569-224 illetve 06 22 569-206 telefonszdmokon

| Martonvasari Polgarmesteri Hivatal, Ad6csoport
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HOGYAN
ELOZHETJUK MEG
AZ INFLUENZAT?

Az év utolsé hénapjaiban, ahogy naprél napra
egyre hilivosebb, nyirkosabb és sotétebb napok
virradnak rank, ugrasszertien megné a megfa-
zasos betegségek és a virusfert6zések gyakori-
saga. Az influenza évenként valtozo sulyossagu
és kiterjedésli jarvanyokat okoz, s az allandéan
mutalédé virus ellen oltdsokkal prébaljak fel-
venni a harcot. Tekintsiink at, hogy milyen
egyéb modszerekkel készithetjitk fel magunkat
és csaladunkat a kovetkez6 hénapokra.

- Teremtsiink ritmust az életiinkben. Etkezziink rendsze-
resen, igyunk béségesen, sétdljunk, mozogjunk friss levegén,
aludjunk eleget. Haszndljunk ki minden napfényes percet.

+ MinGségi és mértékletes taplalkozas. Asztalunkon
teljes kiérlést gabonabdl készult kenyér legyen, fogyasszunk
rendszeresen zoldséget, gyimolcsot. Egytink gyakran hagy-
mat, fokhagymadt, tormat.

» Noveljilk a C-vitamin beviteliinket természetes for-
rdsokbdl (citrusfélék, kivi, brokkoli, paprika, cékla, sava-
nyu kdposzta, csipkebogyd, homoktévis stb.). A C-vitamin
(aszkorbinsav) nagyon érzékeny: 60 fok f6lott tonkremegy,
gyorsan lebomlik (3 hénap alatt az almdnak a vitamintar-
talma t6bb mint felére csokken. Hdmozdssal pedig a kukdba
kertil az alma vitamintartalmdnak 60%-a.). C-vitaminbdl a
javasolt adagolds: 14 év alatti gyermekeknek 500 mg/nap,
nagyobbaknak és felnétteknek 1000-2000 g/nap. Keres-
siik a természetes alapanyagokbdl készitett termékeket (pl.
csipkebogyd-kivonatok), ezek tartalmazzak a felszivéddshoz
sziikséges bioflavanoidokat. Kertiljuk a szintetikus alapu
multivitaminokat. A vizoldékony aszkorbinsav 3-4 déra alatt
kitrul a szervezetbdl, ezért a vitaminbevitel napkozben ne
egyszeribdl, hanem 2-3 adagra elosztva toérténjen.

KERESTETIK MARTONVASARON

A LEGSPORTOSABB CSALAD!

KEZDJUK VIDAM SPORTOLASSAL AZ UJ EVET!

Januar elsé hétvégéjén egy jatékos vetélkeddre varjuk
a vallalkozé szellemii sportos csalddokat a Téth Ivan
Sportcsarnokbal

Szandékunk szerint egy jé hangulaty, mékas, sportos jaték-
ban mérhetik 6ssze képességeiket a jelentkezé csalddok.

A jdtékos vetélkedd természetesen nyilvdnos, az érdeklédé
szurkoldkat is szeretettel vdrjuk!

Tervezett idépont: 2018. janudr 6. (szombat délutdn)
Nevezési feltételek: 3 £6s csalddi csapatokat varunk.

Minden csapat kotelezéen kell legyen

« Vitaminpétlas. C-vitaminbdl D-vitamin. Az &szi id6-
szak bekdszontével a napfényes érak csokkennek, s ezdltal
a természetes D-vitamin forrdsunk elapad. Ezért a tavasz
bekdszontéig a D-vitamin beviteliinket tudatosan novelnink
kell. Ez torténhet megfeleld tapldlkozdssal, illetve D-vita-
min potlassal. Felnétteknek ajanlott napi adag 3000-5000
NE, gyermekeknek 1000NE. (A D-vitaminkészitmények re-
ceptkotelesek.) D-vitamint tartalmaznak: a tengeri halak,
halmajolajak, maj, tojds, tej, tejtermékek, illetve a buzacsira,
zabpehely, sorélesztd, hidegen sajtolt olajak.
« Egyéni higiéné. Mossunk gyakrabban kezet, hazaérve 6l-
tozzunk at. Piszkos kézzel ne érjunk a szdjunkhoz, orrunk-
hoz. Az influenzavirus ugyan cseppfert6zéssel terjed, mégis
a targyak nagy szerepet jatszanak a fert6zés terjedésében.
. Oblogetés sés vizzel. Erdemes naponta kétszer sés (vagy
Hyperolos) vizzel gargarizalni. Hasonlatosképpen atmoshat-
juk az orruregunket és/vagy arcuregiinket is testmeleg sds
vizzel. (A kereskedelemben kaphaté orrmosé kanndkkal egy-
szertien elvégezhetd az atoblités.) A sés viz virusélé hatasu.
» Levegd, szelléztetés. Toltsiink minél tobb idét friss le-
vegén: sétdljunk, kocogjunk, kirdnduljunk. Otthonunkban,
munkahelytnkén, a tantermekben gyakran szellztessuink.
» Meleg. A hiivosodd, szeles, nyirkos idében 6ltozztunk réte-
gesen, lehetbleg természetes anyagbdl késziilt ruhdkba. Vi-
seljunk sapkat, kalapot, kendét. Ne hagyjuk a végtagjainkat
se kihiilni. A nedves zoknikat, harisnydkat azonnal cseréljiik
szarazra. Este vegytnk forrd fiirdét, labfiirdét, soha ne fe-
kudjunk le hideg 1dbakkal. Napkozben fogyasszunk sok-sok
meleg italt (tedt, vizet).
- Hatdsos megel6zéskor a kamfor-olaj. Haszndlhatjuk
parologtatéban (lakdsban, munkahelyen, tanteremben), te-
hettink furdévizinkbe egy par cseppet beléle, vagy bedor-
zsolhetjlk felkarunkat vele (Szembe ne kertljon!).
- Végiil, de nem utolsésorban: ne féljink a betegségekt6l!
Immadron bizonyf{tdst nyert, hogy a félelem, a szorongds
gyengiti az immunrendszert. Legytnk inkdbb elfogaddak,
nyitottak és cselekvéek.
A kovetkezd, janudri szdmban, az influenza kezelésének ter-
mészetes lehetéségeit fogjuk szdmba venni.

| Dr. Pap Huba

+ legaldbb egy f6 8-18 év kozott (gyermek),
« legaldbb egy f6 18 év feletti (felnétt),
« illetve mindkét nem képviseltetve kell, hogy legyen
a csapaton beldl.

Tét: Martonvasdr legsportosabb csalddja kitunteté cim el-
nyerése (+ajandékok).
A nevezéseket kizdrdlag {rdsban aldbbi e-mail cimre varjuk:
martonsport@martonvasar.hu
Nevezési hataridé: 2018. 01.03. 12:00
Tuljelentkezés esetén az érkezési sorrendet vessziik figyelembe.
Tovdbbi részleteket a facebook oldalunkon fogunk kozreadni.
Reméljiik, hogy ezzel a sajat szervezésii programmal vida-
mabbd és egészségesebbé tehetjiik az Uj év kezdetét.
Addig is dldott kardcsonyt és boldog 1j évet kivdn mindenki-
nek a MartonSport Nonprofit Kft!

| Téth Balazs
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ESEMENYEK,

PROGRAMOK %
A MOVESZETI ISKOLABAN

Az évkezdést kovetéen a Milivészeti Iskolaban
folyé munka mellett, minden hénapra sok egyéb
program is jutott.

A teljes képzés szak elsd kozos ttja az Ordég-arokba veze-
tett, ahol egy kalandos napot toltottek el a gombakkal teli
rengetegben. Novemberben muzeumpedagdégiai foglalkoza-
sokon vettek részt két kisebb csoporttal is. Az egyik marton-
vdsdri csoport a Budapest Galériaba, az ercsi tagozat didkjai
pedig a Miicsarnokba latogattak el. Kajdszén képzémiiveé-
szeti kidllitdst allitottunk fel oktéberben, melynek megnyi-
téjan a cselld tanszak novendékei is jatszottak.

Egész éves tehetséggondozd program indult el Gjra oktéberben
a képzémiivészeti dgon tanulé 13 didkunk szdmdra Ego et
Mundi cimen. Kdrpadti Jozsef fest6-miivésztandr koré djabb
tehetséges, a képzémuvészet irdnt elkotelezett gyerekek csat-
lakoztak, Tanér Ur vezetésével a tizenharom tehetséges fiatal
hénapokon keresztiil kedvére alkothat, még tobb idét toltve a
miivészettel, mint maskor. A névendékek elsé utja Godollére
vezetett, ahol bebarangoltdk a Grassalkovich-kastély titok-
zatos termeit, hazafelé pedig megdlltak a Magyar Nemzeti
Galériaban és elmertiltek a modern miivészet rejtelmeiben.
Oktdéberben Martonvasaron, Ercsiben és Valon az iskola ta-
ndrai zenés musort adtak a Zene vilagnapjan az altalanos
iskoldsok szdmdra, ahol a kulonbozé zenei stilusok megis-
mertetése volt ter{téken.

Novemberben két csellista didkunk (Raffael Hanna, Pdlinkds
Panna) vehetett részt a Szombathelyi Zenemiivészeti
Szakgimnazium 3 napos zenei tdbordban, ahol tovdbb mé-
lyithették zenei tanulmdnyaikat.

A vonds tanszak tandrai szakmai napot szerveztek november-
ben, melynek 6 témdja a gyakorlds és az azzal kapcsolatos
nehézségek volt. A kozeljovében varhaté, hogy a Miivészeti
Iskola tantestiilete olyan tdjékoztaté anyagot allit ¢ssze,
mely mind a didkokat, mind a sziil6ket tamogatja a rendsze-
res és hatékony gyakorlds kialak{tdsaban.

MASZK HIREK

A két unnep kozott ismét szinpadra keril a
Martonvdsdron mar nagy sikert aratott Szent-
ivanéji alom eléadasunk. Aki eddig lemaradt
volna, vagy ismételne, azt szeretettel varjuk -
ezuttal Kajaszon.

Idépont: 2017. december 29. 19.00 éra

Mindekozben elkezdédtek egy j produkcié prébai is. Erde-
mes figyelni a hireket, mert jévére mindenkit elvardzsolunk!
Boldog Kardcsonyt kivdn a MASZK tarsulata minden eddigi
és jovébeli nézéjének!

A gitdros és csellista novendékeink sem tétlenkedtek, hiszen 3
koncertet 1atogathattak meg a Zeneakadémian. A csellistdk
Vardai Istvan csellémiivész hangversenyét, majd 2 héttel
késébb a Zeneakadémia gordonka szakos hallgatéinak kon-
certjét hallgattdk meg. A gitdros novendékek pedig Csinddy
Krisztina vezetésével a II. Budapesti Nemzetko6zi Gitar-
verseny Galakoncertjét hallgattdk meg. Mind a gyerekek-
nek, mind a sztiléknek nagy élmény volt ebben a csodalatos
éptletben lenni. A koncertterem akusztikdja kivalé volt. A
fellépdk szinvonalas musorukkal lenytigozték a kozonséget.
Mtivészeti Iskola néptdncosai szeptemberben részt vettek a
Magyar Népdal Napjan ahol nagyon jél érezték magukat,
rengeteg program kozul vdlaszthattak és kozelebb kertilhe-
tek a néptanchoz és a népzenéhez egyarant. A kovetkezd
nagy esemény amire pedig mar javaban késziilnek a gyere-
kek, az az Adventi tancos mulatsag, amit december 2-an
rendeznek meg "Eljéttiink mi kdntdlni" cimmel, a BBKK-ban.
A tédncos névendékek nagy lelkesedéssel varjdk, hogy eléad-
hassdk az Gjonnan készult koreografidkat.
Decemberben is tovadbbi programok vdrnak még rank, mint
példdul a Favészenekar Adventi Hangversenye melyet
december 9-én tartanak 17:00 ératél a BBK-ban. Kiemelkedd
eseménytink pedig az évente megrendezett Karacsonyi
Hangverseny december 16-an 15 ératél a BBKK szinpadan,
ahovd idén meglepetéssel késztilnek a Miivészeti Iskola noven-
dékei, hiszen az iskolai zenekar és a szolfézs csoportok kérusa
eld fogja adni a nydri tdborban tanult darabokat a Gytrtik ura
filmzenéjébdl, valamint egy ismert dalokbdl 4llé kardcsonyi
fuzért is. Szeretettel varunk minden kedves érdekl6dét!
Az év végi vizsgdk elbtt novendékeinknek a tanszaki hang-
versenyeken van lehetdsége bemutatkozni, szerepelni. Ezek
a kis koncertek nyilvdnosak, tehdt buzditandnk a kedves
szuléket és érdeklédéket, hogy bdtran latogassanak el ezek-
re. Az idépontokrdl és helyszinekrél a Muvészeti Iskola hon-
lapjan és facebook oldaldn (Martonvasari Mdvészeti Iskola)
értestilhetnek (www.mmiskola.hu).
Végil pedig felhivjuk a szul6k figyelmét a nydri mivészeti
tdborunkra, amelyet junius 25-tél junius 30-ig tartunk
Muvészeti Iskolds hangszeres névendékeink szdmdra a
Malom épuiletében. Részletekrél december-janudr hdénapok
folyaman fogjuk tajékoztatni a gyerekeket és csalddjaikat.

| Horvath Gabor
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MINOSEGI %

KULTURA ES
KOZOSSEGI ELET

2016-ban 408 esemény valdsult meg intézmé-
nytinkben. Ez a hatalmas szam mutatja, hogy
mekkora szitkség van a kulturdlis kézpontban
dolgozék munkajara.

2017-ben is hasonld szamu kozosségi eseménynek adtunk
teret. Lelkes csapatunk szakmai tuddsa legjavat nyujtotta
arendezvényeink lebonyol{tdsdhoz. A sok pozitiv visszajelzés
alapjdn ugy érezzitk, munkdnk nem volt hidbavald.

A kényvtarunk konyv- és digitdlis alloményét az idei évben
is szép szammal gyarapitotta. Augusztusban a 21 000 példa-
nyu allomanyunkat leltdroztuk. Részt vettiink a Mdrai prog-
ramban, érdekeltségnoveld palydzatnak ksszonhetben szin-
tén noveltik konyveink szdmdt. Megtinnepeltik a népmese
napjat, a Fold napjdt. A konyvtar kozosségének szamos alka-
lommal szerveztiink programokat, melyeket kézmiives foglal-
kozdsokkal, meseolvasdssal, diafilmvetitéssel fiszereztiink.
Csatlakoztunk az Orszdgos Kényvtdr Napok eseményeihez is.
A méltan hires Ovodamuizeum idén is kézel 15 000 lato-
gatét fogadott. Kozel négyszaz alkalommal tartottunk tdr-
latvezetést, legkiemelkedébb ldtogatd szdmunkat oktéber
6-an értuk el, ekkor tobb mint 300 vendég tekintette meg
a gydjteményt. Az évodamuzeum kozmiuivelédési tevékeny-
séget is folytat, ennek keretében idén harmadik alkalommal
rendeztitk meg a Muizeumok Ejszakdja programot. Egy jaté-
kos vetélkedd keretében mindenki masképp fedezhette fel a
Konyvtdrat és a Muzeumot. A kidll{tott anyagokat egy nyo-
mozas tette még érdekesebbé. Emellett gyermekkoncertet,
tzzsonglér produkcidt tekinthettek meg a latogatok.

Részt veszunk egy 6vodds korosztdlyt megcélzd orszdgos
muzeumpedagdégiai mintaprojekt kidolgozdsdban. A program
keretében egytuttmikodiunk a Hetedhét Jatékmizeummal
és a Szabadtéri Néprajzi Muzeummal.

A Szazszorszép Tancegyiittes idén nagyon tartalmas
évet tudhat maga mogott. A tdncosok a Nemzeti Kulturdlis
Alap, Halmos Béla Programjdnak koszénhetéen, az év els6
felében havi rendszerességd tanchdzakat tartottak. Marci-
usban, nemzeti tinneptink keretében mezékolpényi testvére-
ink kozul tobb mint szdzan allampolgdrsagi eskiit tettek. A
program részeként a térségben néptancot tanulék tinnepi mu-
sorral és tdnchdzzal kedveskedtek vendégeinknek. A ,Nép-
miivészet Mestere dijas”, Szabé Teri néni is kozremiikodott
a musorban. Nydron két alkalommal jartunk testvértele-
plléseinken. Juliusban a németorszagi Baienfurtban, a 30.
sziiletésnapjdt tinnepld Marktplatzfest rendezvényeit szinesi-
tettikk. Augusztusban masodik alkalommal tartottunk kozos

n FELHIVAS

December 18-t6l januar 2-ig a
Beethoven Muzeum zarva tart.

tabort mezdkolpényi bardtainkkal. Emellett meghivast kap-
tunk a Varséi Fesztivdlra, ahol a rendezvény ,Magyar ud-
vardban” tartottunk kisebb bemutatékat a hagyomadnyaink
népszertis{tésébdl a kiillhoni magyarok részére. Az év folya-
mdn a partnerségben miikodé NMI Mriivelédési Intézet or-
sz4gos szintl Ertékek Napja rendezvényén is helyet kaptunk
egy bemutatd erejéig. Szeptembert6l folytattuk a felkészii-
lést az év végi programjainkra. E16bb egy csalddi napot szer-
veztiink, a jotékonysdgi vasar keretein beliil betlehemeziink,
zarasként pedig az év végi kardcsonyi miisorunkat mutatjuk
be a Miivészeti Iskola néptancosaival kézdsen.

A kultira mivelése, azaz a kézmiivel6dés napjainkban
nem pusztan azt jelenti, hogy az ember elldtogat egy el6-
addsra, megtekint egy szinhdzi produkciét, vagy meghall-
gat egy koncertet. A XXI. szdzadban a média hatdsa dridsi.
Nekuink, kozmuvelddési szakembereknek az a célunk és fe-
kozosségeket formdljunk, teret biztositsunk a mar meglévé
kozosségeinknek és minden 1j kezdeményezést - lehetdsé-
geinkhez mérten - tamogassunk. fgy tettiink 2017-ben is.
Néhdny év kihagydsa utan kiszolgaltunk egy olyan kozossé-
get, akik varosunkban Bencsik Sdndor ,Samu” emlékét és
a kordbbi fesztivdlok hangulatat sziviikben 6rzik. Oktéber
23. alkalmdabdl Kévér Ldszlé az orszaggylés elnoke latoga-
tott varosunkba. Hazelnok ur elismerden nyilatkozott dllami
unnepségink meélté megrendezésérdl. Nagyon j6 partnersé-
gi viszonyt tartunk fent az NMI Mtivélédési Intézet Fejér
megyei kirendeltségével, akik segitségével idén mdr 5-ik
ciklusban vesziink részt a Kulturdlis Koézfoglalkoztatdsi
Programban. Szoros az egyuttmiikodés a helyi civil szerve-
zetekkel, a térségben miikodé vallalkozdsokkal is.
Szaktuddsunkat minden lehetséges mddon fejlesztjik. Kon-
ferencidkra, képzésekre, tajékoztatd férumokra jdrunk. Tesz-
szik ezt mindazért, hogy rendezvényeink sz{nesek, vdltoza-
tosak, érdekesek és szérakoztatdak legyenek.

Akik idén Onékért dolgoztak:

A kulturdlis kozfoglalkoztatds keretében: A Szdzszorszép
Alapitvanyndl: Szmilké Anita. A Martonvdsari Kulturdlis
Egyestiletnél: Nagyné Dalmadi Teoddra. Intézménytnk-
nél: Lizdk Lia, Lepp Tiborné Zalka Ibolya,

Akollégdink: A Konyvtarban: Téth Janosné. Az Ovodamuizeum-
ban: Hambalké Katalin és Miklds Gergely. A Szdzszorszép
Tancegytittesnél: Endrédi Anna Sarolta, Kiss Gergely David.
A kozmivelddési intézményegységben: Kiss-Orosz Kata,
Kelemen Klaudia, Oroszné Pdl Moénika igazgatéhelyettes.
A Martonvasdri Kulturdlis Egyestiletnél: Téth Andrdsné és
Szabé Lajosné. A Szdzszorszép Alapitvanyndl: dr. Kiss Attila
Baldzs. A Martonvdsari Fuvészenei Egyestiletnél: Bdartol Zsdfia
Koszonjik, hogy idén is ilyen sokan éreztették veliink, hogy
fontos, amit tesziink Onokért, az Onok szolgdlatdban. Hogy
sok kisgyereknek csalhattunk mosolyt az arcdra, hogy a po-
zitlv visszajelzéseik mindig segitettek nekink tullendulni a
nehézségeken, mert nekink az a legnagyobb elismerés, ha
Onok elégedetten tévoznak a programjainkrol.

A Brunszvik-Beethoven Kulturdlis K6zpont minden dolgo-
zéja nevében eredményekben, sikerekben, egészségben és
mindségi programokban gazdag, békés, boldog 1j esztendét
kivanok mindnydjunknak. | Pfiffer Zsuzsanna - igazgaté
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FIGYELJUNK A JARDARA

A vdros kezelésében 1év6 koztertileti jarddk (kozintézmények-
hez, parkokhoz, terekhez és sétdnyokhoz kapcsolédé gyalogos
infrastruktura) tiszt{tdsdrél a martonvdsdri snkormdnyzat
megbizdsdbdl a Martongazda Nonprofit Kft. gondoskodik.
A megalléhelyek és az azokat ovezd jardaszakaszok takaritd-
saért az uzemeltetd kozlekedési vallalatok a felelések.

A lakossagi ingatlanokkal koézvetleniil hatdros havas,
illetve csuszéssd valt jardaszakaszok sikossdg-mente-
sitésérél az érintett ingatlanok tulajdonosai, kezel6i,
haszndléi kotelesek gondoskodni. Mivel a takaritatlan,
lefagyott jardak gyakran okoznak baleseteket, igy meg-

KONYVAJANLO

JASON MATTHEWS: VOROS VEREB

A szerz6 33 évig volt a CIA iigynoke, dolgozott a Szovjet-
uniéban, Kelet-Eurépaban és Kelet-Azsiaban is. Mun-
kajanak koszonhetéen rengeteget tud a hirszerz6i mun-
kardél, mely konyvének kozponti témaja.

Kellemes meglepetés volt, hogy nem feltétlentil a kémkedés
technikai oldaldrél mutatja be ezt a vildgot. Nincsenek rizs-
nak alcdzott 1ézerek, nem az a fontos, hogy az egyik vagy a
masik oldalnak milyen fejlett kuityui vannak, és ki milyen
ugyesen tud elhelyezni egy poloskat az ellenség iroddjdban.
A regény az érzelmi vildgra és a tettekre épit. Két szdlon fut
a torténet, mely egy 1d6 utan eggyé valik. Két fészereplénk
van: Nathaniel Nash, az amerikai titkosszolgdlat tigynoke, és
Dominyika Jegorova, az orosz kém, a Véros Veréb.
Dominyika karaktere nagyon érdekes. Sziilei hidba prébaltdk
felnyitni a szemét, hogy Oroszorszdgban nem minden ugy
mukodik, mint ahogyan azt a hatalmon 1évék mondjdk, a
ldny hajthatatlan. Leghébb vdgya teljestil azzal, hogy nagy-
bdtyja kozbenjdrdsdnak koszonhetéen bekeruil a kémek kozé.
A kod akkor kezd eloszlani a szeme elél, mikor kotelezik,
hogy végezze el a Verébiskoldt. Ennek lényege, hogy a nék
testiiket felhaszndlva szerezzenek informacidkat a kiszemelt
célszemélytél. Ezzel nem csak az eszét, hanem a testét is az
orosz allamnak ajanlja fel. Dominyika egy rendkivili képes-
ség birtokosa, az ugynevezett szinesztézidé. Ez azt jelenti,
hogy a zenei hangokhoz és a személyekhez kiilénbozd szine-

kérjiik Onéket, hogy a cudar idéjaras bekészéntével akar
napjaban tobbszor is gondoskodjanak a jardak megfeleld
cstiszdsmentesitésérdl! A takaritds elmulasztdsabél adé-
dé esetleges jogi kovetkezményeket a jardaszakaszért
felel6s ingatlantulajdonosoknak kell viselniiik.
Az él6vildg és a jarda burkolatdnak védelme érdekében csak
olyan stkossag-mentesité anyagokat alkalmazzanak, amelyek
nem karositjdk a kornyezetet (zeolit, zeokal, faforgacs, homok)!
A jeges uttesttel és a katyukkal kapcsolatos problémadkat és
észrevételeket a Martongazda Nonprofit Kft. tigyfélszolga-
latdn lehet bejelenteni a 06-22/569-128-as telefonszamon,
illetve az ugyvezeto@martongazda.hu email cimen.

| Martonvasar Varos Onkormanyzata

ket, szindrnyalatokat tdrsit. Ebbél tudja megallapitani, hogy
ki megbizhatd és ki nem. A képessége kiismerése utan eléggé
kiszamithatd lesz a torténet, de ez nem von le semennyit a
konyv értékébdl. A szereplék hus-vér, gyarld emberi lények,
akik képesek hibdzni. Matthews rengeteg példat hoz fel arra,
hogy egy-egy érzelmi dontéssel képesek az évek alatt gondosan
felépitett dlcdjukat és karrierjiiket derékba torni. A kényv ékes
példa arra, hogy azoknak az embereknek a gerincét, akiknek
fontosabb az erkolcs az eléremenetelnél, megtorni igen, de
meghajlitani nem lehet. Természetesen ellenpélddt is taldlunk:
a legvisszataszitdbb szerepld Szergej Matyorin, a kegyetlen bér-
gyilkos, érzelmi torzszilott, aki puszta kedvtelésbél gyilkol, mi-
kozben prébdlja ujra és yjra atélni egykori rémes tettét.

A regény érdekessége, hogy lathatéva és érzékelhetvé teszi a
metaszintet. A targyi szinten megallds nélkul pérog a cselek-
mény, nyomozunk a kém utan, akit mindenki le akar leplezni.
Ezen a szinten viszont egy id6 utan akarva-akaratlanul étele-
ket kerestink. Az {ré ugyanis minden fejezet végére odaillesz-
tette az adott oldalakon el6forduld fogdsoknak a receptjét.
Emiatt egy id6 utdn mdr az ételekre kihegyezve fogjuk olvasni
a konyvet. Hogy ezzel Matthews célja az volt, hogy megismer-
juk az orosz konyhat, vagy valami rejtélyes dolgot akart vele
kozolni... azt mindenki maga dontse el. Egy biztos: jékat lehet
mosolyogni rajta, f6leg mikor egy-egy adott fejezetben abszo-
It nem indokolt az étel beleszovése, mégis felbukkan.

Azoknak érdemes elolvasni ezt a torténetet, akik izgalomra
vagynak, akik betekintést szeretnének nyerni a hirszerzés
vildgdba, hiszen olyan mddszerekrél olvashatunk, amirél a
hétkoznapi életben nem hallunk. | Takacs Réka

E ALLASHIRDETES

A Martongazda Nonprofit kft. azonnali belépéssel teljes
munkaidés munkavallalékat keres martonvdsari munkavég-
zésre az aldbbi pozicidkba:

Traktoros munkakor | Feltételek: Lassu jarmud szerel-
vény (konnyd pétkocsival) vezetésére alkalmas jogositvany;
Egészségligyi alkalmassag; J6zan életvitel

Kémiives munkakor | Feltételek: Kémtves szakképesi-
tés; Bkategdrids jogositvdny; Alapszintl szamitégépes isme-
retek; Egészségligyi alkalmassdg; Jézan életvitel;

Elény: Hidegburkoléi tudds; Palyakezdé fiatalember

Karbantarté munkakor | Feltételek: Epiilet tizemeltetés-
hez kothetd szakképesités; B kategérids jogositvany; Alap-
szintd szdmitégépes ismeretek; Egészségligyi alkalmassag;
Jézan életvitel; Hegesztési gyakorlat, Kazanfiitéi tapasztalat
elény.

Bérezés és juttatdsok megegyezés szerint.

Jelentkezését onéletrajzzal a Martonvdsdr, Budai ut 13-
ban vagy elektronikusan Vérés Péternél az ugyvezeto@
martongazda.hu e-mail cimen varjuk!
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TELE A SZIVUNK *

MELEGEVEL %

IGAZI KARACSONY AZ OVIBAN

Az adventi id6szakban évoddnkban gyakran hallatszik ki a
csoportokbdl a készulédés hangja: - a ,Kiskardcsony, nagyka-
rdcsony..”, vagy a ,Szdlljatok le, szdlljatok le kardcsonyi an-
gyalok..” dallama. Nemsokdra megszdlal a kardcsonyi csen-
g6, melynek hangja a csalddot, az otthon melegét juttatja
eszlinkbe. Ismét gondolhatunk szeretteinkre, baratainkra és
figyelhettink arra, hogy mit nyudjthatunk azoknak akik fon-
tosak szdmunkra. Evek dta azt érzem, és latom, mintha tob-
beknek a kardcsony egy picit -, eréltetett lenne.

Azért mondom, hogy eréltetett, mert nem arrdl szél, amirél iga-
zan szélnia kellene. Tilekedlink az tizletekben, versenyezink a
szebbnél-szebb, jobbnal-jobb ajandékokért. Rohanunk, aztdn fel-
kapunk egy targyat ,- Na ez jd lesz, csak vegytink mdr valamit!”.
Elvdrja télunk a vildg!? Ez a szokds!? sokkal egyszer(ibb, mint
letlni egy szerettink mellé, megfogni a kezét és azt monda-
ni: ,-Ma a tiéd vagyok, ez az én ajandékom!”

A keresztény vildg december 24.-én Jézus sziiletését tinnepli.
Mas hitek kovetdi pedig azt, hogy december 23-4t kovetd nap
az elsé, amikor a nappalok megint hosszabbodni kezdenek.
Milyen érdekes, hogy pont egybeesik a kardcsony ezzel a ter-
mészeti jelenséggel. A kardcsony az évnek egy olyan iddszaka,
amikor az ember egy kicsit megdll és megnyugszik... Elmon-
dom 6noknek, hogy az én szivemben milyen az igazi tinnep.
Az IGAZI KARACSONY tele van a szivimk melegével és a
sz{vinkben van. Nem tdrgyak, és torédést helyettesitd esz-
kozok atnyujtdsardl szdél, hanem odafigyelésrél, békérdl, és
egytittlétrél. Arrdl, hogy vagyunk egymasnak és meg tudjuk
osztani annak minden jé pillanatdt. Arrdl, hogy csaladtagja-
inkkal napokig torjiuk a diét, hogy szeretteinket, bardtainkat
egy lveg mézes didval lepjuk meg. Arrdl, hogy ha éjszaka
leesett a ho és kora reggel ellapatoljuk a havat jardankrdl és
ezt a kedves szomszéd hdza elétt is megtesszik. Arrdl, hogy

egyedul él6, vagy id6s hozzdtartozdinkra, ismerdéseinkre
ranyitjuk az ajtét és segité kezet nyujtunk.

Az IGAZI KARACSONY tele van onmagunkkal valé szamve-
téssel és megbocsajtassal. Nem azzal — ,veszek neked vala-
mit, — engeszteléstul. Fontos, hogy sajat magunkra is gon-
doljunk, mikor megbocsdjtdst kapunk sok-sok hibank miatt.
Az adventi id6szak igazan j6 alkalom arra, hogy sziviinket
felkészitsiik a kapcsolataink rendezésére.

Az IGAZI KARACSONY nagylelki és bétor. Kivalé alkalom,
a megbdntdsok és félreértések tisztdzdsdra. Kevés értelme
van azon gondolkodni, kinek kell, vagy illik kezdeményezni.
Ha szerettink és megbocsajtunk, azzal magunknak tesziink
jot. A benntink 1év6 érzelmek sajat magunkat gazdagithatjak
vagy szegényithetik. Ne feledjiik a legszebb érzést még éle-
tunkben kell kimutatnunk egymasnak.

Az IGAZI KARACSONY meghitt, aldott, békés és reménytel-
jes. A Kisded sziiletésével értelmet kapott az emberi élet.
Mindnyadjunknak az a kiilldetésiink, hogy reményt ébressziink
a korulottunk él6 csalddtagjainkban, és embertdrsainkban.
Az igény erre nagyon-nagy. Sokakban nem is tudatosul a
remeénytelenség, csak egyszerten rosszul érzik magukat, in-
dulatosak, félnek, gyakran megkeseredettek. Ziirzavarosnak
érzik az egész életet maguk kortul. Mégis a kozeledd tinnep,
kardcsony tinnepe egyre nagyobb fényességgel vilagit a szi-
vinkben. Vdrjuk a csendességét, nyugalmat. A kardcsony
titka megmutatja a szeretet utjdt, a megvaltds reményét.
Kedves Martonvasariak, Kedves Olvasok!

Karacsonykor, mikor egyttt lesznek a csalddtagjaikkal és
korbeoleli onoket a szeretet, tegyék el azt a pillanatot, j6
mélyen a sziviikbe, és akdrhdnyszor az elkovetkezé év soran
neheztelnének a csalddtagjaikra, vagy mds embertdrsukra,
legyen erejiik eldvardzsolni ezt az érzést a sz{vilkkbél.
Kivdnom, hogy szeretet és békesség tegye széppé az unnepet.
Leljék meg oromiiket szeretteikben, hogy a kardcsonyt és az uj
esztenddt megujult szivvel és erével kezdhessék. Aldott, békés,
szeretettel teljes kardcsonyt és boldog 1j évet kivdanok minden-
kinek! | Akli Anna - évodapedagégus, Brunszvik Teréz Ovoda
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OSZl PROGRAMOK
A MARTONVASAR| *

BEETHOVEN ALTALANOS
ISKOLABAN

Ugyan iskolank didkjai és kollégdi mar javdban
késziilnek a szokdsos adventi jatszéhdzra, az
6sz sem telt el programok nélkil.

8b és c osztdlyosaink Pannonhalmdra tettek feledhetetlen
kirdnduldst. Didkjaink a gyonyort észi idében megismerked-
tek Szent Mdrton életutjdval, megldtogattdk az Arborétum
gyogynovényes kertjét, ahol kuilonleges {zesitésti csokolddé-
kat is kdstoltak. Kézmuves foglalkozdsokon valédi ludtollat
haszndlva prébdlhattdk ki nyolcadikosaink, hogy milyen
lehetett a kozépkori {rédedkok munkdja. Az Apatsag éptle-
te mindenkit lenytdgozott, majd a csékakéi vdrat latogattdk
meg a kirdnduld osztdlyok és kisérdik.

Novemberben ,iskolakdstolgatéra " vartuk leendé elsésein-
ket és sziileiket. Bizunk benne, hogy Jutka néni és Agi néni

vezetésével izgalmas volt szdmukra az iskola éptiiletének
megismerése, és a jatékos testnevelés foglakozds oromtelivé
teszi a készulédést .

Koszonjik a sziilék lelkes tdmogatdsat az 6szi papirgyj-
tésen, iskoldnk tanuléi 22 400 kg papirt gytjtottek az idén.
Alsé tagozatban legtobb papirt a 4. b osztaly gytjtétte (osz-
talyfénok: Onodyné Nagy Anikd) 2. helyezett a 2. b osztdly
lett (osztadlyfénok: Héhn Csilla) 3. helyen pedig a 3. d osztdly
végzett (osztalyfénck: Fejesné Mdri Agnes). A felsé tagoza-
ton 1. helyen a 8. a osztdly (osztalyfénok: Bottydnné Mdrkus
Olga) 2. helyen az 5. c osztdly (osztalyfénsk: D. Kizmus Beatrix)
3. helyen pedig az 5. b osztdly végzett. (Osztdlyfénok:
Sulyokné Czagler Katalin.)

Idén a bevételt kozosségi célokra szeretnénk forditani. Ennek
elsé programjaként oktéberben a 4-8. évfolyamon tanulé di-
dkjaink mobilplanetdriumi eléaddsokon vettek részt. A Mobil
Planetdrium segitségével csillagdszati és trkutatdsi ismere-
teket kaptak didkjaink, betekintve a csillagok lenytigozé és
csodalatos vildgaba. Az el6addsokat egy 8 méter atméréjd, 5
méter magas, hordozhaté, felfujhaté kupoldban tekinthették
meg. Reméljuk, mindannyiuk szdmadra hasznos és élményteli
volt az eléadas.

VERSENYEREDMENYEK:

Az Erdi Vorésmarty Mihdly Gimnazium altal meghirdetett
Human tanulmanyi versenyen Mednydnszky Pdl 8. 0sz-
tdlyos tanulénk 4. helyezést ért el. Kivald eredménye azt
jelenti szdmara, hogy a gimndzium szdbeli felvételi vizsgdjan
mar nem kell részt vennie, megkapja a maximadlisan szerez-
hetdé 50 pontot.

(felkészit6je: Baldzsné Hornydk Edit)

Keresztesi Dominika 8. osztdlyos tanulénk a székesfehér-
vari Téparti Gimndzium altal szervezett teriileti német
szépkiejtési versenyen 4. helyezett lett.

(felkészitéje: Kévdri Katalin)

A K&H altal meghirdetett orszagos rajzpalyazaton Se-
res Bogldrka 4.a osztdlyos tanuld 3. helyezést ért el.

Moéra Ferenc szépolvasdsi verseny iskolai fordulé:
3. évfolyam: 1. Sachs Ddra, 2. Bognar Olivér

3. Somogyi Marcell Gergely

4. évfolyam: 1. Fodor-Adorjani Zséfia, 2. Biré Déra Anna
és Nagy Ldzar, 3. Geng Bdlint Mildn és
Kiss Gergé

Zrinyi Ilona matematikaverseny iskolai fordulé:
3. évfolyam: 1. Toth Timea Bogldrka, 2. Sziits Dondt
3. Szrenké Rozdlia
4. évfolyam: 1. Purcsel Néra, 2. Biré Déra Anna,
3. Fischl Emma
5. évfolyam: 1. Pdlinkds Gergely, 2. Bédi Véda Ajsa,
3. Kapu Zséfia
1. Filipp Anett, 2. Hegediis Mdté,
3. Bubdlik Sdara
7. évfolyam: 1. Sachs Bedta, 2. Pdlinkds Panna,
3. Kazsimérszky Néra
8. évfolyam: 1. Hegediis Péter, 2. Ldszlé Luca,

3. Nagy Orsolya

6. évfolyam:

Gratuldlunk didkjaink eredményeihez, koszonjiik felkészitsik
munkdjat! A Zrinyi versenyen legjobban teljesiték képviselik
tavasszal iskoldnkat a megyei forduléban.

Kellemes kardcsonyi tinnepeket és a téli szinetben jé pihe-
nést kivanunk mindenkinek.
| Rezessyné Zsoldos Erika
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SAKK ES LEGO

November 18.-4n szombaton ismét megrende-
zésre keriilt a varva vart VIIL.id. Pammer Endre,
Fejér megyei gyermek sakkverseny, valamint a
III. LEGO kidllitds és verseny.

A sakk és a LEGO verseny tébb mint szdz gyermek és felnétt
versenyzd rendkivuli érdekl6dése mellett zajlott a marton-
vasdri BBK Kozpont szinhdztermében. A résztvevéket és az
érdeklédéket a rendezvény alatt buifé is hivogatta.

Hatalmas megtiszteltetés szdmunkra, hogy a versenyt meg-
ladtogatta Csom Istvan nemzetkozi sakk nagymester és olim-
piai bajnok, aki szimultdnt jatszott a hdrom gyermek kate-
géria gydzteseivel. A versenyt nagy érdeklédéssel figyelte
varosunk polgdarmestere dr. Szabé Tibor is, aki a korverseny
f6 szervezdéjével Katona Ferenccel és Csom Istvannal k6zosen
adta at a megérdemelt dijakat és érmeket a gy6zteseknek.
A III. LEGO kiallitason és versenyen kozel 20 kidllit6 t6bb
mint 100 alkotdsa vett részt. Terepasztal kiilonb6z6 vonatok-
kal, mkodé déridskerék, daruk és technik verseny-auté, ICE
gyorsvasut, Star Wars legdk, renddérség, tizoltdsag, utépitok,
LEGO hamburger, uszdly toléhajéval és LEGO él6képek kdp-
rdztattdk el a tomegesen érkezd gyermek és felnétt nézéket.
A sakkverseny gy6ztesei korcsoportonkeént:

I: kezdd: Oroszi Gergely (MartonVal), Tét Noel, Borbély Gergé.
II: Alsosok: Jilg Andrds (Dunaudjvaros/Rdcalmas), Tamdsi
Levente, Kerekes Ldszlo Fiilop,

. KERTBARATOKNAK

December az év legmisztikusabb hénapja. A bo-
rongos, sziirke nappalok és a hosszu éjszakak, a
sOtétség, szamos 4arté szellemet (krampusz,
luca-buca) és segitdé szenteket (Borbala, Luca)
sziilt. Meghalt a fény, hogy a Bak havaban ujja-
sziilessen.

Az advent, a vdrakozds és felkésziilés csodds misztériuma-
ban hetente jabb gyertyagyujtdssal siettetjik az Gjjdsziile-
tést, a fény a napba oltozott Krisztus megsziiletését.

A természet pihen, a névények nyugalmi dllapotba tértek.
A szorgos gazda egyre inkdbb a meleg szobdban élvezi mun-
kdja gyumolcsét. Azért akad munka a kertben és a hdz korul.
Csendes, szdraz napokon jdrjuk korbe birodalmunkat. Tiszto-
gassuk a fdk torzsét, ellenérizzitk a hernyéfogd oveket, hu-
zaltartd oszlopokat és a betdrolt gyuimolcsoket. Amig az id6
engedi, folytassuk a szerves tragya szétteritését és beforga-
tdsdt a talajba. Ha sziikséges, vastagitsuk meg a foldkupaco-
kat az Uj telepitésd széléoltvanyokon és facsemetéken. Az
elsé fagyok utan vigytik fagymentes helyre a leandereket.
Ellenérizziik a vizvezetékeket, kerti csapokat. Folytassuk a
lehullott levelek 6sszegytijtését, komposztaldsat, hogy keve-
sebb kdrokozo telelhessen dt.

IIT fels6sok: Csontos Mildn (Dunaujvdros/Bdstya),
Kovdcs Maté, Sarok Péter. Gratuldlunk a holtversenyben
3-6 helyezett Szijjdrté Zoltdan martonvasari sakkozénknak!
IV. feln6tt: Szabd Kristof (Székesfehérvdr), Szabo Levente
(Sdrosd/MartonVal), Sarok Péter (Mor).

A LEGO versenyre a jelenlevd gyermekek szavazhattak.
Ennek alapjan a verseny végeredménye: I. Sziits Déndt -

Malév reptlégép; II. Lévai Miklés - rendérallomds; III.
Fackelmann Baldzs - Star Wars csata; IV. Mittermann
Baldzs - miikodd technik versenyauté. Tovdbbi dijazottak:
Kiss Andrds, Landerberger Luca, Fackelmann Zsdfi és
Zita és még szamos kidllitd.

Koszonjik tamogatdinknak a segitséget. Akik nélkul a ren-
dezvény nem valdsulhatott volna meg: a BBK Kozpont és
dolgozéi, a TESCO, valamint a Fincsi Tej nagyvonald tdmo-
gatdsa, a Drago Rosso ajandék pizzdi, az ENIS pékség és a
buifé finomsdgait elkészité holgyek. | Dolinka Zsolt

A szerszdmokat tiszt{tsuk meg és olajozzuk be, {gy hosszabb
életliek lesznek. A permetezégépet fagymentes helyen tarol-
juk, ktilonben a fém alkatrészek szétfagyhatnak. Tartsunk
rendet a préshdzban és a pincében, tigyeljunk a tisztasdgra.
Most madr van idénk az oreg, beteg fak, és sz6l6tékék kidsa-
sdra, a vastagabb dgak felapritdsdra, mely j6 tiizeld lesz a
kandalléban. A kidsott godroket rdériink tavasszal visszate-
metni, {gy a fagy jél atdolgozhatja a talajt.
A fagymentes helyekre tett novények egészségi allapotdt
rendszeresen ellendrizzik. Idejében pusztitsuk el a tetveket,
kérokozdkat. Vigydzzunk az ontozéssel. A foldet tartsuk
nyirkosan, de ne folyjon ki a cserépbdl a viz.
Kezdjiitk meg és rendszeresen folytassuk a madarak etetését.
Elsésorban olajos magvakkal (napraforgd, dié), maddrkaldcs-
csal, faggyuval vendégeljiik meg kertiink szorgos munkasait.
Minél elébb fejezziik be a borok elsé fejtését és alapkénezését,
majd a tél folyamdn 4llitsuk be a szabad kénessav szintet.
Ellenérizziik boraink allapotdt, végezzik el a sziikséges be-
avatkozdsokat. A horddkat rendszeresen toltogesstk fel. A
bort ne hagyjuk darabban, fejtsiik 4t kisebb edényekbe. A pince
levegdjét és az tires horddkat, kénezziik a penészgombak ellen.
Végul, a sok munka utan a tél a kertész szamara a pihenés
ideje. Elvezziik a pihenést, az tinnepeket, a csalddot és a
baratainkat. Hiszen az iinnep nem csak az eszem-iszom, fék-
telen mulatozds, hanem a visszatekintés, a szamvetés és a
tervezés ideje is.

| Uhrin Gabor
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A HAGYOMANY

MARTON-NAPI LIBABAL
A BRUNSZVIK-BEETHOVEN KOZPONTBAN

Krisztus utdn 316 vagy 317-ben, Savaridban, a mai
Szombathelyen, pogany csaladban sziiletett, a
hosszu, kanyargés életutat bejart Martinus.
Gyermekkordban a sajit elhatdrozasabdl attért
a katolikus hitre, volt 1égionarius, pap, hittéritd
diakénus, szerzetesi kozosség alapitd, majd
Tours plispékévé valasztottak. 397-ben beko-
vetkezett haldla utan a legkedveltebb szentek
kozé emelkedett.

A néphagyomadny szerint, életének egy epizddjara emlékezve
november 11-én, Mdrton napon libat kell fogyasztani, hogy
béség koszontson a csalddra. Ez a nap egyben a téli évne-
gyed kezdete és ekkorra forr ki az ujbor is, ami mdr lehet4sé-
get ad a vigassagra.

Ezt a hagyomdnyt elevenitették fel Tdlas Jozsefné Madrti
kezdeményezésére a Teleki Blanka Holgyklub tagjai és
2002-ben megszervezték az elsé Mdrton-napi batyubdlt.
Ettél kezdve évente megrendezésre kertilt ez a vidam esemény,
melyhez csatlakoztak a Kertbarat Egyesiilet és a Nyugdi-

jasklub tagjai is. Mindig tartottak stitemény-, palinka- és
borversenyt, viddm tombola sorsoldst. Mdsfél évtized alatt
tobb helyszinen és valtakozd létszammal, de mindig jé han-
gulatban mulattak az idét az osszejovetel résztvevéi. Evekig
a Siile csaldd tizemeltetésében 1évé Postakocsi vendéglében,
néhdnyszor a Marton Vdsdr-hdz nagytermében volt a rendez-
vény, de vendégeskedtiink Kajdszén a Vabrik pincében is.

Ebben az évben, immar harmadik alkalommal a BBK Ko6z-
pont szinhdztermében jottunk 6ssze, hogy hagyomdny
szerint emlékezzlink meg Szent Martonrdl, késtoljuk és ver-
senyeztessiitk a siiteményeket, borokat és pdlinkdkat. A
Macska Fogadé dolgozdi idén sem vallottak szégyent, kivald
mindségben készitették el a Martinust eldruld libak mai uté-
dait. Provoda Jézsef - Kincs Sdandor dud igény szerint biz-
tositotta a talpaldvald zenét. Ejfélt iitott az éra, amikor az
utolsé vendégek is elkdszontek. Beszélgetések kozben tobben
felvetették, hogy a jovében nyilvanossa, minden lakos részére
elérhetévé kellene tenni ezt a rendezvényt. Kertbardtokon nem
mulik, amennyiben igény lesz ra, akkor nagy Mdrton-napi vi-
gassagként lehet megszervezni. | Foki Gabor

Aki a multbdl mer meriteni, annak van utja a jovGbe.

A Martonvasari Nyugdijas Klub az évzaré, egyben karacsonyi rendezvényén, 2017.december 07.-én
a klub eln6ke, immar atvéve az el6dok hagyomanydrzé tevékenységét, megemlékezett a
rendszervaltozas utdni Martonvasarért kiemelked6 tevékenységet végz6 személyekrdl. Az elsé
szabadon valasztott telepiilésiink polgarmesterérdl: Horvath Ottérdl, az els6 diszpolgararol:

Dr. Grimm Lérandrol, az els6 Martonvasarért-dijasrol: Id. Dobos Karolyrdl. Valamint a telepiilés
Brunszvikok altal ujra élesztésétdl, odaadd, pedagdgiai munkat végz6 tanarokrol, tanitékrél és
a mai klub, 1980-ban alakult el6djében résztvevd elhunyt tagjairdl.

Horvath Otté

dr. Grimm Lérénd

Ambrus Istvan mkl klub elndk sk.
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o
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2016/11/13 10:00

Id. Dobos Kéroly

FORUM MARTINI/2017. DECEMBER



HASZNOS TUDNIVALOK

FONTOSABB TELEFONSZAMOK

Altaldnos segélYNIVE ..o 112
MENEEK o 104
A helyi dllomds csak segélykérésre hivhaté a 104-es,
vagy a 22/460-017-es szamon.

TUZOILOK ..o 105
RendOrség ...oooooiiiiicccce 107; 22/460-007
Etkezés lemondds - Iskola, évoda ......... 30/558-2916
vagy info@postakocsietterem.hu (el6z6 nap 11 6raig)
Kormdnyablak ... 22/460-081
Polgdrmesteri hivatal ... 22/460-004

Jardsi hivatal, titkdrsdg ..22/569-280, 22/795-860
Jardsi Hatdsdgi és Gydmugyi 0Sztaly ..o,

Szocidlis tgyek ..o 22/795-867
Egyéb hatdsagi ugyek: 22/795-853
Gyamugyek 22/795-858
Foglalkoztatdsi Osztdly (Ercsi) .. 25/520-750
Fejérviz hibabejelentés .........c.cccccevevnenn. 30/962-2410
Csatorna tgyelet ..., 30/819-5607
POlGATOISEE .o 20/500-4266
Koztertilet-felugyeld ..o, 20/230 2718

| GYERMEKORVOSI RENDELES

Dr. Jellinek Kinga

A rendeld cime: 2462 Martonvdsdr, Budai Ut 27.
Telefon: 22/460-637, Mobil (kizdrélag stirgés esetben):
30/444-5779 (hétkoznap 8.00-16.00-ig hivhatd)
Rendelés:

Hétfé: 08.00-12.00 | Kedd: 16.00-18.00

Szerda: 16.00-18.00 | Csuitortok: 08.00-09.00

Péntek: 08.00-12.00

Csecsemé tanacsadas:

szerda 08.00-10.00, csuitortok: 14.00-16.00

FOGORVOSI RENDELES

Dr. Boér Judit

A rendelé cime: 2462 Martonvasdr, Budai ut 27.
Telefon: 22/460-334

Rendelés:

Hétfé: 7-13 ¢éraig | Kedd: 13-19 6raig | Szerda: iskolafogaszat
Csutortok: 13-19 drdig | Péntek: 7-13 éraig

Elézetes bejelentkezés sziikséges!

ORVOSI RENDELES

2462 Martonvdsar, Brunszvik ut 1., telefonszam, labor
informdcid és idépont (munkaidében): 22/460-053;
Ugyeleti telefon munkanapokon 8-16 6raig: 30/956-4597
Dr. Jambrikné
Dr. Czikajlé Gyula Dr. Takacs Imola

VEDONOI SZOLGALAT

hétfé 13.00 - 17.00 08.00 - 11.00
kedd 07.30 - 11.00 13.00 - 17.00
szerda 14.00 - 17.00 08.00 - 11.00
csuitortok 07.30 - 11.00 14.00 - 17.00
péntek 10.00 - 14.00 08.00 - 11.00
Vdarandds szerda csiitortok
tandcsadas: 13.00 - 14.00 13.00 - 14.00

Kérjik kedves betegeinket, hogy a rendelés vége el6tt 20
perccel érkezzenek meg. Az ez utdn érkezéket csak siir-
gls esetben, ill. el6zetes egyeztetés esetén tudjuk ellatni.

|  Megértésiiket koszonjuk! « Haziorvosaik

2462 Martonvdsar, Emlékezés tere 3.; Tel.: 22/461-369
email: vedonomartonvasar@gmail.com

I. kérzet, védéné: Horvath Marta

tel: 20/290-5551

tandcsaddsi idé: kedd 8-12 déra kozott, varanddésok és
csecsemdk részére. | Bejelentkezés sziitkséges!

II. kérzet, védéné: Dolinka Zsoltné

tel: 30/384-4382

tandcsaddsi idé: szerda 8-12 dra kozott, varanddésok és
csecsemdk részére. | Bejelentkezés sziikséges!

III. kérzet, helyettesité védéné: Dolinka Zsoltné
tandcsaddsi id6: hétfé 8-10 déra kozott.

Bejelentkezés sziikséges!

SZENT LASZLO VOLGYE SEGITO SZOLGALAT

KOZPONTI ORVOSI UGYELET

Hétkoznap 16.00-8.00 kozott, valamint hétvégén és
tinnepnapokon 24 6rds szolgdlat.

1. Ercsi Egészségiigyi K6zpont

2451 Ercsi, Esze Tamas u. 14. Ugyelet: 25/492-021

2. Erdi Kistérségi Ugyeleti Centrum

2030 Erd, Szabadsag tér 9.

Felnétt tigyelet: 23/365-274 Gyermek tigyelet: 23/365-770
Az tigyelet telefonh{vasra kiszdll a betegekhez.

22/460-023
30/825-4295
30/467-9722
30/486-6498
30/486-6801
30/467-9722
22/569-119
20/512-1421

Kézponti szam/pszicholégus:
Csalddsegitd és Gyermekjdléti Szolg.
Id6sek Nappali Elldtdsa:

Hdazi segitségnyujtas:

Tamogatd szolgaltatas:

Csalddi napkozi:

Tanyagondnoki Szolgdlat:
Igazgatd:

BBK KOZPONT

Telefon: 22/569-128
Ugyfélfogadds: Hétfs: 8.00-12.00 és 13.00-16.00
Szerda: 8.00-12.00 és 13-16.00, Csuitortok: 8.00-12.00

MARTONGAZDA NONPROFIT KFT J

2462 Martonvdsdr, Emlékezés tere 2.
Kozponti telefonszdm:
(Rendezvényszervezés, Szazszorszép
Tancegytittes, Fuvészenekar,
Martonvdsdri Kulturdlis Egyestilet)
Konyvtdr:

Ovodamuizeum:

22/460-286

22/460-039
22/460-065
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2 GYOGYSZERTARI UGYELET *

S| ANYAKONYVI HIREK P 3
['J]SZﬂLGTT]EINK ELHUNYTJAINK*
Bartha Rebeka Cséti Edit / 49 év

Dardzs Laszléné / 78 év

dr. Manninger Istvanné / 90 év
Pop Vasile / 31 év

Puskas Jozsef / 34 év

Kovdcs Didna
Végh Bence
Vida Emma

Elhunytjaink hozzatartozéinak
fadjdalmaban osztozunk.

*Rendelkezésre 4116 adatok alapjan.

E ALLASHIRDETES

Magyar Kozut Nonprofit Zrt.

Fejér Megyei Igazgatésdg Martonvasari mérnokség
Utiizemeltet6 szakmunkas munkakoérbe munkatdrsat
keres, hatarozott idére.

A munkakor betoltéséhez sziikséges feltételek: szakirdnyu
szakmunkdsképzé iskola vagy szakirdnyu szakiskola, szak-
irdnyu OKJ bizonyf{tvdny — C kategdridju jogositvany
Jelentkezési hataridé: 2017.12.31. Erdeklédni: Bitardczky
Tamds, mérnokség vezetd, +36-30-991-4021

Ujsziil6ttjeink hozzatartozéinak
szivbél gratuldlunk!

A Fejérviz ZRt. Bicskei Uzemmérnoksége Rackeresztur
teleptilésre a vizellatdsi feladatok elldtdsdra gépész,
halézatkarbantarté munkatdrsat keres.

Alkalmazdsi feltétel: vizhalézat-cséhdlézatszerels, vagy
gépész szakmunkds képesités.

Rdackeresztur telepiilés szennyviztelepének tizemeltetéséhez
szennyvizgépész, szennyvizgépkezel6 munkakor betol-
tésére munkatdrsat kerestink.

A munkakor betoltéséhez nem feltétel, de elény a szakirdnyu
szakmunkas képesités. A munkakorokkel kapcsolatos felvildgo-
sitdst munkanapokon 7-15 ¢raig a 22-350-259-es telefonsza-
mon Gulyds Jézsef izemmérnokségvezetd ad. Jelentkezni on-
életrajzzal és a végzettséget igazolé okmanyokkal a Fejérviz
ZRt. Bicskei Uzemmérnokségén lehet 2060 Bicske, Bem u. 14.

KOSZONETNYILVANITAS

Koszonet mindazoknak akik, szeretetiik jelétil csaldadunk felé
részvétiket fejezték ki, mély fajdalmunkban barmi médon
osztoztak. Orosz Akos temetésén részt vettek vagy érte,
| A gyaszolé csalad

értunk imadkoztak.

MATE ZOLTAN
tulajdonos

FORUM MARTINI/2017. DECEMBER

MARTONVASAR: december 16., 17., januar 1., 6., 7.
Medicz Gydgyszertdr, 2462 Martonvdsar, Budai ut 11.
Telefon: 22/569-146; 22./460-019

ERCSI: december 25., 26., 30., 31.

Bdro Eotvos Jozsef Patika, 2451 Ercsi, Esze Tamads u. 8.
Telefon: 25/505-790

RACKERESZTUR: december 23., 24., januar 13., 14.
Szent Kereszt Gydgyszertdr, 2465 Rackeresztur, Hésok tere 4/5
Telefon: 25/455-812

FUOTENI SOK
MINDENNEL LEHET,

de a hulladék nem tizre valo!

Ma Magyarorszdg egyik legstlyosabb kornyezet-egészségugyi problémdja a lakossdgi
fités okozta levegdszennyezés. Nem mindegy, hogy mivel f(itink, mit dobunk tiizre!

TEGYEN JO NE TEGYE KOCKARA NE DOBJA

FAT A TUZRE! EGESZSEGET! TUZRE!

Ha féval fat, vdlassza tozeldnek A légszennyezés noveli a léguti és Amdanyag, haszndlt autégumi,

a széroz t0zifdt, o fabrikettet vagy keringési megbetegedések kockazatdt, forgdcslap, ablakkeret, festett fa,

a fapelletet. Akdr 20-30%-kal is kénnyen asztmat, agyvérzést vagy rongy, cipd, szines papir elégetésekor

csokkentheti fitési koltségeit. szivinfarktust is okozhat, rengeteg kdros anyag kerdl a levegdbe.

) 2 & - .

/ HEMAN OTTO Fiitson feleldsen, fiitsén okosan!
FUTS oKosant 5 2 IN=ZT, www.futsokosankampany.hu

Martonvasaron marciusban nyil6
varrodankba keresunk
szakképzett varrondket,
betanitott munkasokat,

szabot, illetve divattervezot.
Munkavégzés 8 oras féallasban,
délelott-delutani munkarendben.
Jelentkezéseket a 30/9299885
telefonszamon, illetve a timea.
ambach@ambachkft.hu cimen

varjuk.

FORUM MARTINI - MARTONVASAR VAROS LAPJA

Felelds kiadé: Martonvasér Varos Onkorményzata

Fészerkeszt6: Nagy Arpad « Miivészeti vezeté: Pletser Cecilia

Fotd: Turcsdnyi Erzsébet, Zalka Ibolya

A szerkesztéség cime: 2462 Martonvasdr, Emlékezés tere 2.

E-mail: forummartini@martonvasar.hu « Nyomda: EPC Nyomda (epcnyomda.hu)
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A keresztény kulturkorben az ezekhez az évszdzados
hagyomanytu szinekhez tartozé fogalmak korunkban
kiillonosen fontos és hangsulyos jelentéséggel birnak.
Ma, amikor a vildg népességének egy része egyre
messzebre keriil a hittdl, az elsé gyertya meggyujtdsa-
kor jusson esziinkbe, hogy hit nélkiil lehet élni, csak nem
érdemes. Es mély szomortsaggal kell érzékelniink, hogy
Eurépa nyugati felének hangadéi egyre hevesebben szam-
tizik a hitet és egyre durvabban sértik meg a hitvalldkat.
A madsodik gyertya emlékeztessen benniinket arra,
hogy a ma még sokszor és sokak altal megtagadott
Messids - kinek sziiletésére emlékezve késziiliink év-
rél-évre az adventi id6szak alatt - ma is reményt jelent
mindazok szamadra, akik hisznek benne.

M-
e

N

MARTONVASAR
ADVENTI
KOSZORUJA

Ahogy néhany éve a fétér, az Ovodamuizeum épiilete
és BBK Kozpont, igy mar sok-sok éve Karacsony ko-
zeledtével Martonvasarhoz tartozik a varos adventi
koszoruja, a meghitt iinnepséggel egyiitt, amellyel
vasarnaponként egy-egy djabb gyertyat gyudjtunk.

A harmadik, rézsaszini gyertya az 6rom gyertydja.
Szliz Maria megsziili a kis Jézust. Azt a Jézust, akit
ma sokan, sajnos nagyon sokan, éppugy nem tudnak
elfogadni, mint annak idején a sajat népe. A keresztény
gyokerli Eurdpa elkorcsosult ideolégusai és azok hivei
(ott ilnek az Eurépai Parlamentben!) ma épp ugy ke-
resztre feszitenék, mint egykoron a jeruzsalemiek.

A negyedik gyertya Keresztel§ Szent Janosé, aki utat
készitett Jézusnak az emberek szivéhez. Ez a szeretet
gyertyaja. A szereteté, amely mdra mar atértelmezett és
hamis tartalommal is megtoltétt fogalomma silanyodik
esztelen ideolégidk zilirzavaros megnyilvdnuldsaiban.
De a hivé ember szamara mindenkor Szent P4l apostol
,Szeretet himnusza” a mérték. Es az eszerint é16k toltik
meg adomdnyaikkal ilyenkor (és nem csak ilyenkor) a

& \ﬁ:*\

ADVENT GYERTYAI

December harmadikan meggytjtottuk az elsé adventi gyer-  jétékonysagi akcidk gyiijté kosarait, dobozait.
tyat. Ezzel kezdetét vette a ,varakozas” id6szaka. Az advent
sz6 eredete az ,adventus Domini” latin kifejezésbél (jelen-  Jé lenne, ha az adventi gyertyak fényénél megvilago-

tése: az Ur eljovetele) szarmazik. Minden adventi gyertya  sodna Eurépa minden lakéja és felismerné ezeknek a
egy fogalmat szimbolizal: a hitet, a reményt, a szeretetet és napoknak az értelmét, jelentését, sugallatat.

az 6romot. A négy gyertyabdl a hit, a remény és a szeretet J6 lenne, ha egyszer megint Jézus Krisztus sziiletésé-
szimbdéluma lila szin@: a meggyujtas sorrendjében harma- nek iinnepére koncentralhatna a vilag!

dik az oromé, ez rézsaszin. | Kizmus Lajos
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